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14 lutego - Golgota Wschodu, ul. Wittiga 10, Wroctaw

17:00-19:00 praca Biura Zawododw — odbidr pakietow startowych

;“‘)-’

Z 15 lutego - Las Osobowicki

%g 15:00\_—\_["11"'7'"5.3;0?- . praca Biura Zawodéw — odbidr pakietow startowych

18:\%}_-__; ;
F 0@385?1-8 spodziewany pierwszy zawodnik na mecie

- - oficjalne otwarcie wydarzenia

" start | fali startowej (kolejne co 2 min)

' 19:00 dekoracje w klasyfikacjach generalnych
[ katégoriach wiekowych.

zakoriczenie imprezy



KIEDY | GDZIE

ODEBRAC PAKIET?

BIURO ZAWODOW
14.02.2025 w godz. 17:00 - 19:00
Golgota Wschodu, ul. Wittiga 10, Wroctaw

15.02.2025 w godz.15:00 - 17:30
Boisko przy Lesie Osobowickim

Zabierz ze soba:
B kod QR
B dokument tozsamosci ze zdjeciem

Kod QR zostat wystany w chwili rejestracji do biegu na
Twoj adres e-mail. Mozesz go rowiez pobrac ze swo-
jego konta na b4sportonline.pl (tam, gdzie dokonywa-

tes rejestracji na bieg).



https://b4sportonline.pl

TRASA BIEGU

LAS OSOBOWICKI

Bieg Pamieci Sybiru odbedzie sie w terenie lesnym. Spotkamy sie w Lesie Osobowic-
kim. Dojazd do Lasu Osobowickiego w okolice Boiska Sportowego, ktore jest centrum
wydarzen zwigzanych z Biegiem Pamieci Sybiru mozliwy jest autobusami wroctaw-
skiego MPK.

B Autobusy linii 104 zatrzymujg sie przy przystankach nr 23313 lub 23312 (w zalez-
nosci od kierunku, z ktérego nadjezdzajg) zlokalizowanych przy ulicy Lipskiej.

B Autobusy linii 118 zatrzymujg sie przy przystankach nr 23307 lub 23308 (w zalez-
nosci od kierunku, z ktorego nadjezdzajg) zlokalizowanych przy ulicy Osobowickie;.
Start i meta znajdowac sie bedg w poblizu boiska.

Na miejsce startu mozna dojs¢ od ul. Osobowickiej oraz od ul. Lipskie;.
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Wystawa gtéwna
,Wroctaw 1945-2016”

ZAPRASZAMY OD WTORKU DO NIEDZIELI
zajezdnia.org

aan fl
centrum
historii
zajezdnia

Wystawa jest dostepna
pod adresem: ul. Wittiga 10

Wtorek - Piatek | 9:00 - 15:00
Sobota - Niedziela | 10:00 - 18:00

www.zajezdnia.og



https://zajezdnia.org
https://zajezdnia.org/golgota-wschodu/

Odwiedz
Muzeum
Pamiegci
Sybiru

w-Biatymstoku!

* niezwykta architektura

* interaktywna wystawa

* poruszajgce opowiesci

e kilka wiekéw polskiej historii

e audioprzewodniki w 12 jezykach
* rozwigzania dla osob

0 szczegodlnych potrzebach

www.sybir.bialystok.pl

Zarezerwuj bilet:
kasa@sybir.bialystok.pl,
tel. +48 85 672 36 00
Biatystok, ul. Weglowa 1

fO@XJ

SYBIR.BIALYSTOK.PL

S MUSEUMPRE | —

CONSEIL DE 'EUROPE

&2

: PRlX DU MUSEE -— European Museum Academy

R



https://sybir.bialystok.pl

Y —- £ = NC) STARTOWY

Pakiet startowy zawiera miedzy innymi
numer startowy wraz z chipem do po-
WROCLAW miaru czasu. Elektroniczny chip bedzie
wbudowany w numer. Numer z chipem
SYBIRACY, DLA KTéR:r‘CH BIEGNE TO jest gotowy do uzycia, zabrania sie ja-
0 Rodzina Kiatkéw kichkolwiek modyfikacji.
Numer powinien by¢ widoczny, zamoco-
wany z przodu okrycia wierzchniego,
a jego brak podczas zawodow bedzie skutkowat dys-
kwalifikacjg.
ZWroc¢ uwage na oznaczenie strefy startowej na swo-
im numerze. Ustaw sie na linii startu w odpowiedniegj
strefie zgodnie z deklarowanym czasem ukonczenia
biegu.

15.02.2025

REKLAMA

WypOiyczal nia sa mOChOd 6w & Hala Makro www.eastrent.pl

e a St . & AtriumBiata '\ 856533200
re n t OSObOWVCh | dOStaWCZVCh & Dworzec PKP

WYPOZYCZ AUTO
W BIALYMSTOKU

Wypozycz auto BEZ KAUCH! juz od 99 zf



https://www.eastrent.pl/pl/

CZOLOWKA PS. Latarka, ktdrg mozesz

OBOWIAZKOWA! m dokupié podczas rejestracji
Pobiegniesz po zmroku. ' % Wto czoléwka akumulatorowa.

' ¢ Wymaga wczesniejszego
dotadowania.

Czotowki nie
znajdziesz
w pakiecie
startowym.
Mozesz jg kupic
lub przyniesc¢ wiasna.

o
NUMER STARTOWY 7

musi by¢é przymocowany
z przodu w widocznym

miejscu. Jezeli biegniesz
w kurtce, numer musisz miec
ha anie pod niq’.

PATRYCJA
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WA .
BIEGIEM W STRONE

ZDROWIA!

Stworz z nami rozdziat sportowych wrazen!
" mff.f.r. WHI%SEK E[UKUZUWH

REWOLUCJA
-

ﬂ"‘

sprawdz >

SPOMNSOREM BIEGL


https://www.taniaksiazka.pl

GARSC INFORMACJI

PRZED STARTEM

PRZEBIERALNIE

Mozesz skorzystac z przebieralni, ktore bedg sie
znajdowaty w poblizu startu.

DEPOZYT

W okolicach startu i mety bedzie sie znajdowat
namiot przeznaczony na depozyt. Mozesz tam

zostawic¢ swoje rzeczy. Jesli chcesz skorzystac
z depozytu, otrzymasz worek, w ktory bedziesz
mogt zapakowac swoje rzeczy.

Mozesz skorzystac z depozytu w godz. 17:00 -




START!

Start bedzie falowy

(w grupach startowych

wg zadeklarowanego
podczas rejestraciji czasu).
Grupy beda startowaty

co ok. 2 minuty.

Jak widzisz, masz az 18:00 START ‘ w05 60 minut

godzine na pokonanie : f‘ LIMIT CZASU

dystansu Skm.
Mozesz zatem biec,

mozesz maszerowac! !
Wazne, aby zmiescic sie :
w limicie! 3 %H18
D 15 i
| %
¥’ '3
A |




WyRUSZ z

Zasmakuj w zdrowych emocjach
i 0siagnij sportowy sukces!_.

! B

Sprawdz ?

T beec e —


https://www.bee.pl
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NA MECIE
MEDAL Z MOZLIWOSCIA GRAWERU

Na mecie bedzie na Ciebie czekat wyjgtkowy medal.
Jak zapewne wiesz, kazdego roku na medalu widnieje
wizerunek eksponatu, ktory mozesz zobaczy¢ w Mu-
zeum Pamieci Sybiru w Biatymstoku. Tym razem jest
to maszyna do szycia. Poznaj historie tego niezwy-
ktego eksponatu oraz rodziny Sybirakow, do ktérych
nalezata.

HISTORIA EKSPONATU

Jesli chcesz, mozesz skorzystac z ustugi grawero-
wania. Wygrawerowac¢ mozesz swoje imie i nazwisko
oraz uzyskany w biegu czas lub... imie i nazwisko,
bliskiemu Twojemu sercu, Sybiraka lub Sybiraczki!
Taka pamigtka jest bezcenna!

Medal mozesz wygrawerowac za strefg mety.



https://biegpamiecisybiru.pl/aktualnosci/oficjalny-medal-2/

by '"w

NA MECIE

POSILEK | NAWODNIENIE

W strefie mety bedzie na Ciebie czekata ciepta zupa,
lzotonik DrWitt, herbata oraz woda. Gwaratujemy
rowniez dume, radosc i sporg dawke endorfin;)

. W namiocie Centrum Historii Zajezdnia bedzie serwo-
wane fitkakao na bazie napoju owsianeqgo (bez cukru
stodzone erytrytolem).

REKLAMA


https://www.wobi.pl

TRZYMAMY ZA WAS KCIUKI e
| ZYCZYMY NIEZAPOMNIANYCH WRAZEN!



KIBICUJA WAM
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WYPOZYCZ AUTO
W BIALYMSTOKU
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